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MODULE 1 - Hygiène bucco-dentaire au quotidien  

chez la personne avec Trouble du Spectre de l’Autisme 
 
 
 
 
 
 
 
 

OBJECTIFS OPERATIONNELS 
o Acquérir des connaissances en hygiène bucco-dentaire  
o Comprendre la personne avec Trouble du Spectre de l’Autisme 

(TSA) pour mieux l’accompagner au quotidien  
o Appliquer des techniques d’hygiène bucco-dentaire 

individualisées et adaptées 
 
 

DEROULE PEDAGOGIQUE 
➢ Matin : 9H00-12H30 

o Tour de table introductif : recueil des attentes des stagiaires 
o Questions à Choix Multiples (QCM) avant formation  
o Généralités sur la cavité buccale 
o La plaque dentaire : une problématique au quotidien 
o Solutions pour une meilleure prévention bucco-dentaire 

 
➢ Après-midi : 13H30-17H00 

o Santé bucco-dentaire chez la personne avec TSA 
o Comprendre la personne avec TSA 
o Recommandations pour l’intégration de l’hygiène bucco-

dentaire chez la personne avec TSA 
o Présentation des Programmes Autisme et Santé Orale (PASO) 
o Ateliers : 

- Brossage dentaire sur maxi bouche 
- Comment réaliser l’ouverture de la cavité buccale ? 

o QCM après formation 
o Correction des QCM 
o Evaluation de la satisfaction 
 
 
 

MODALITES PEDAGOGIQUES 
▪ Accès à la formation : pas de prérequis 

 

▪ Public concerné :  
- professionnels paramédicaux 
- professionnels socio-éducatifs 
- associations  
- familles 
- autres (nous contacter) 

 

▪ Nombre de participants : 20 stagiaires 
(si plus, nous contacter) 

 

▪ Méthodes pédagogiques :  
- diaporama : apport théorique 
- vidéos 
- brainstorming, échanges 
- présentation de matériels et d’outils 
- ateliers pratiques 

 

▪ Moyens pédagogiques :  
- salle de formation (obscure) 
- surface de projection (écran ou mur 

blanc) 
- paper board 
- point d’eau à disposition 

 

▪ Présentiel : dans la structure d’accueil : 
établissement, association, …  
(dates, nous contacter) 

 

▪ Durée : 7H (1 journée) 
 

▪ Formateur : Dr Mambaye DIAW 
Chirurgien-Dentiste 

 

▪ Tarifs : 1050 € (hors frais déplacement, repas et 
                hébergement) 

(T.V.A non applicable, art. 293 B du CGI) 
 
Un dossier pédagogique numérique de synthèse 
sera envoyé par courriel à la fin de la formation à 
chaque stagiaire. 
Un compte-rendu de la formation sera envoyé à la 
structure d’accueil. 
 

Adaptation du contenu de la formation possible (nous contacter) 

La réalisation de l’hygiène bucco-dentaire au quotidien chez la personne autiste n’est pas facile.  
En effet, outre la technique de brossage, plusieurs facteurs devront être pris en compte afin que cet acte très important 
puisse se réaliser dans les meilleures conditions et puisse être compris et accepté par la personne autiste. 
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